
O teste Cologuard destina-se ao rastreio de adultos 
com mais de 45 anos com risco médio de cancro 

colorretal. Rx only. 

Consulte as informações importantes sobre os riscos 
no verso deste folheto.

Rastreio de cancro 
do cólon com 
Cologuard® 

O teste Cologuard 
é fácil de utilizar 
e tem um custo 
acessível
Mais de 96% das pessoas não 
pagam nada.*

O Cologuard é coberto pela 
Medicare e pela maioria das 
restantes principais seguradoras.

Podemos também ajudá-lo no 
contacto com a sua seguradora, 
de forma a colocar as questões 
adequadas sobre as suas 
coberturas. Contacte-nos através 
do número +1 844-870-8870.

*�Estimativa da Exact Sciences com base no histórico de 
faturação de pacientes. A taxa de cobertura varia de 
acordo com o estado (EUA) e a região. Podem aplicar-se 
exceções de cobertura; apenas a sua seguradora poderá 
confirmar a cobertura relativamente ao teste Cologuard.

Pode contar connosco
Obtenha mais informações sobre a 
cobertura do seguro em 
Cologuard.com/Insurance

Quer mais informações sobre os 
resultados? 
Veja os nossos vídeos e saiba mais em 
Cologuard.com/UnderstandingResults

Compreender o seu 
resultado
Após o nosso laboratório receber a 
sua amostra, demora normalmente 
cerca de 2 semanas a obter o seu 
resultado. 
O seu resultado será negativo ou 
positivo. 

Negativo: Um resultado negativo 
significa que o teste não detetou 
ADN alterado e/ou sangue nas suas 
fezes. É improvável que tenha cancro 
do cólon ou pré-cancro avançado. As 
diretrizes recomendam novo rastreio 
3 anos após um resultado negativo 
com Cologuard.5

Positivo: Um resultado positivo 
significa que o teste detetou ADN 
alterado e/ou sangue nas suas fezes. 
Este não é um diagnóstico de cancro. 
Se o seu resultado for positivo, fale 
com o seu profissional de saúde e 
realize uma colonoscopia.

Podem ocorrer falsos positivos e negativos.

A maioria dos planos de saúde 
cobre uma colonoscopia após 
um resultado positivo com 
Cologuard como parte dos 
cuidados preventivos e rastreio.

Assuma o controlo 
da sua saúde 
fazendo o rastreio 
do cancro do cólon
O cancro do cólon continua a ser a 
forma de cancro mais prevenível, 
mas ainda assim a menos evitada.1 
Isto pode ser alterado com rastreio 
mais regular. 

Quando identificado em 
estádios precoces, o cancro do 
cólon pode ser tratado em 9 em 
cada 10 pessoas.2*

Muitas pessoas com cancro 
do cólon em estádio precoce 
não apresentam sintomas nem 
história familiar.3

O cancro do cólon é o terceiro 
cancro mais frequente em 
homens e mulheres.4 

A American Cancer Society recomenda 
que inicie o rastreio aos 45 anos.5

*Com base na sobrevivência a 5 anos.

http://Cologuard.com/Insurance
http://Cologuard.com/UnderstandingResults


O meu prazo de devolução do 
kit Cologuard:
Dica: Defina-o no prazo de duas semanas após 
a obtenção do seu kit

Necessita de ajuda? 
Visite Cologuard.com ou contacte o 
Apoio ao Cliente através do número 
+1 844-870-8870, todos os dias, 
das 6h00 às 22h00 CT. 

Remova este 
lembrete do seu kit 
Cologuard
Defina um prazo para 
completar o seu kit. Escreva-o 
abaixo e coloque-o algures 
onde habitualmente guarda os 
lembretes.

EXACT SCIENCES CORPORATION
5505 Endeavor Lane, Madison, WI 53719 
ExactSciences.com | ExactLabs.com | +1 844-870-8870

Cologuard é uma marca comercial registada da 
Exact Sciences Corporation. Todas as outras marcas 
comerciais pertencem aos respetivos proprietários.

© 2025 Exact Sciences Corporation. Todos os direitos 
reservados.
M-US-CG-06512

Indicações e informações importantes sobre 
os riscos
O teste Cologuard destina-se ao rastreio de adultos com 
mais de 45 anos com risco médio de cancro colorretal. Não 
utilize um teste Cologuard se já sofreu de adenomas, se 
sofre de doença inflamatória intestinal e de determinadas 
síndromes hereditárias, ou se possui histórico pessoal ou 
familiar de cancro colorretal. O teste Cologuard não substitui 
a colonoscopia em pacientes de alto risco. O desempenho do 
teste Cologuard em adultos com idades compreendidas entre 
os 45 e os 49 anos é estimado com base num estudo clínico 
de larga escala envolvendo pacientes com mais de 50 anos 
de idade. Podem ocorrer falsos positivos e falsos negativos. 
Rx only.

Consulte todas as informações de risco importantes em 
Cologuard.com/risk-information.
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Enviar o seu kit 
Cologuard
Utilize a etiqueta pré-paga da UPS para 
devolver o kit à Exact Sciences 
Laboratories no próprio dia ou no dia a 
seguir à colheita da sua amostra.

Pode escolher entre duas opções de 
devolução sem custos:

Entregue o kit na UPS. 
Visite Cologuard.com/UPS para 
conhecer as opções e os horários 
locais para entrega. 

Agende online uma recolha 
gratuita no domicílio pela UPS 
em Cologuard.com/UPS ou ligue 
+1 844-870-8870 para obter ajuda.

Certifique-se de que a devolução 
da sua amostra não é atrasada por 
um domingo ou feriado
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Rastreio não 
invasivo, realizado 
de forma 
personalizada
Rastreio com Cologuard em apenas 
3 passos:

1. Preparação
O seu kit Cologuard é-lhe 
enviado e chega com todas as 
instruções de que necessita. 

2. Amostra
Colha uma amostra na 
privacidade da sua casa. Demora 
apenas alguns minutos. 

3. Envio
Depois de colher a sua amostra, 
devolva o kit à UPS® ou agende 
uma recolha.

Quer ver mais?
Visualize o vídeo “Como 
utilizar” em 
Cologuard.com/Use

http://Cologuard.com
http://Cologuard.com/UPS
http://Cologuard.com/UPS
http://Cologuard.com/Use

