
Cologuard 檢測旨在篩檢年齡在 45 歲及以上的成人，這一
年齡段的人普遍存在大腸直腸癌風險。Rx only。

請參閱本手冊背面的重要風險資訊。

使用 Cologuard®   
檢測篩檢大腸癌

Cologuard 檢測易於
使用且價格親民
超過 96% 的病患無需自行承擔任何費
用。*

Medicare 和大多數其他大保險公司健
康保險皆涵蓋 Cologuard。

我們還可幫助您聯絡您的保險公司，
諮詢與保險涵蓋範圍相關的問題。
請致電 +1 844-870-8870。

*�Exact Sciences 基於病患給付歷史記錄所做的估計。保險给
付率按州和區域不同而有所變動。給付可能存在例外规定，
僅有您的保險公司能確認 Cologuard 檢測的實際給付範圍。

我們會做您最堅實的後盾
請瀏覽 Cologuard.com/Insurance，
從中瞭解更多關於保險涵蓋範圍的資訊

想要獲得更多關於檢測結果的資訊嗎？ 
請造訪 
Cologuard.com/UnderstandingResults，
觀看我們的影片並瞭解更多資訊

瞭解您的篩檢結果
我們的實驗室收到您的檢體之後，通常
需要約 2 週才能得到您的檢測結果。

您的檢測結果或呈陰性，或呈陽性。

陰性：檢測結果呈陰性，表示未偵
測到您的糞便中有異常變化的 DNA 
和/或血液。您罹患大腸癌或進階型
癌前病變的可能性很低。指引建議在 
Cologuard 檢測結果呈陰性後 3 年再
次篩檢。5

陽性：檢測結果呈陽性，表示偵測到
您的糞便中有異常變化的 DNA 和/或
血液。這一結果並非癌症診斷。若您
的結果呈陽性，請諮詢您的醫療保健
提供者並接受大腸鏡檢查。

偽陽性及偽陰性結果確有發生。

作為預防性照護及篩檢的一部
分，大多數健康保險計劃皆涵蓋 
Cologuard 檢測結果呈陽性後大
腸鏡檢查的費用。

透過大腸癌篩檢管理
您的健康
大腸癌仍然是最可預防但預防最少的
一種癌症。1 只要更定期接受篩檢，就
能改變這個狀況。

大腸癌若早期發現，每 10 人中有 
9 人存活。2*

許多罹患早期大腸癌的病患，並
無症狀或家族病史。3

大腸癌在男性和女性的常見癌症
中，發生率排名第三。4 

美國癌症協會建議您從 45 歲開始篩檢。5

*基於 5 年存活期。

http://Cologuard.com/Insurance
http://Cologuard.com/UnderstandingResults


我的 Cologuard 套組寄回目標：
小訣竅：安排在收到篩檢套組後兩周内檢測

需要協助嗎？ 
請造訪 Cologuard.com 或致電客戶服
務部，電話：+1 844-870-8870每天
早上 6 點至晚上 10 點。

撕下這張關於 
Cologuard 套組的 
提醒便箋
設定一個使用套組完成檢體收集
的目標日期。寫在下面，並將其
置於您通常貼提醒便箋之處。
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5505 Endeavor Lane, Madison, WI 53719 
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適用範圍及重要風險資訊
Cologuard 檢測旨在篩檢年齡在 45 歲及以上的成人，
這一年齡段的人普遍存在大腸直腸癌風險。若您患有
腺瘤、發炎性腸道疾病及某些遺傳性症候群，或有大
腸直腸癌的個人或家族病史，請勿使用 Cologuard 檢
測。Cologuard 檢測不能替代大腸鏡檢查，高風險病患
仍需進行大腸鏡檢查。Cologuard 檢測在 45-49 歲成人
中間的檢測效能係基於一項針對 50 歲以上（含）病患
的大型臨床研究估計得知。可能出現偽陽性及偽陰性
結果。Rx only。

請造訪 Cologuard.com/risk-information 查閱完整的重要
風險資訊。

參考文獻：
1. Itzkowitz SH. Incremental advances in excremental 
cancer detection tests. J Natl Cancer Inst. 
2009;101(18):1225-1227. 2. National Cancer Institute. 
Cancer stat facts: Colorectal cancer. Accessed November 
11, 2024. https://seer.cancer.gov/statfacts/html/colorect.
html 3. CDC. Reducing Risk for Colorectal Cancer. 
Accessed November 11, 2024. https://www.cdc.gov/
colorectal-cancer/prevention/index.html#:~:text=The%20
most%20effective%20way%20to,regularly%2C%20
beginning%20at%20age%2045. Accessed January 2, 
2025. 4. Siegel RL Miller KD, Wagle NS, Jemal A. Cancer 
statistics, 2023. CA Cancer J Clin. 2023;73(1):17-48. 5. 
Wolf AMD, Fontham ETH, Church TR, et al. Colorectal 
cancer screening for average‐risk adults: 2018 guidelines 
update from the American Cancer Society. CA Cancer J Clin. 
2018;68(4):250‐281.

寄出 Cologuard 套組
使用預付費用的 UPS 標籤，在收集檢體
當天或隔天將套組寄回給 Exact Sciences 
Laboratories。

有兩種免費寄回方式可供選擇：

將套組投遞到 UPS 地點。造訪 
Cologuard.com/UPS，查找當地可
供選擇的投遞地點及營業時間。

前往 Cologuard.com/UPS 線上
安排 UPS 免費到家取件或致電 
+1 844-870-8870 尋求幫助。

確保檢體寄回不會因週日或假日造成
拖延
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非侵入式篩檢， 
随您所願
使用 Cologuard 篩檢只需 3 個步驟：

1. 做好準備
寄給您 Cologuard 套組，並附有所
有必需的說明。

2. 收集檢體
在家自行收集一份檢體。只需要幾
分鐘的時間。

3. 寄回
收集完檢體後，將套組交給 UPS® 
寄回或安排到家取件。

想要瞭解更多嗎？
前往 Cologuard.com/Use 
觀看《如何使用》影片

http://Cologuard.com
http://Cologuard.com/UPS
http://Cologuard.com/UPS
http://Cologuard.com/Use

